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Information zum Perfetti-Konzept 
 
Das kognitiv therapeutische Konzept nach Professor Perfetti ist ein neurophysiologi-
sches Verfahren und wurde für Patienten mit Zustand nach Apoplex entwickelt. 
Der italienische Professor Carlo Perfetti, Facharzt für Neurologie und Leiter eines Reha-
bilitationszentrums in Italien, war mit den Ergebnissen der bisherigen Behandlungsme-
thoden nicht zufrieden. 
Seiner Ansicht nach wurde in der Therapie zu wenig Wert auf die aktive Aufmerksamkeit 
des Patienten und das Ziel der Bewegung gelegt. Anfang der siebziger Jahre begann er 
mit der Entwicklung seines Konzepts, das sich nach wie vor in der Weiterentwicklung 
befindet. 
Wissenschaftliche Erkenntnisse und moderne bild gebende Verfahren sind die Grundla-
ge für sein Konzept, welches sich an der physiologischen Funktionsweise des Gehirns 
und den diversen Möglichkeiten der Reorganisation orientiert. 
 
 
Weitere Informationen:  
 
Das Perfetti-Konzept - Die Kognitiv-Therapeutischen Übungen nach Prof. Perfetti 
Behandlungsmethode, Broschüre. 
Diese Information ist kostenpflichtig: Sie können sie unter der Best-Nr. EFB2100 beim 
DVE bestellen. Oder online unter http://www.dve.info/service/ergoshop/ 
 
 
Weitere Informationen und Fortbildungsangebote entnehmen Sie bitte den Anzeigen in 
der Fachzeitschrift „Ergotherapie & Rehabilitation“, den weiteren Veröffentlichungen des 
DVE (DVEAktuell) oder dem Internet. 
 
 
Weiterbildung zur Perfetti-Therapeutin / zum Perfetti-Therapeuten 
 
Im deutschsprachigen Raum hat sich zur Förderung der Kognitiv-Therapeutischen Ü-
bungen der Verein für Cognitive Rehabilitation (VFCR) gebildet. 
 

• Verein für Cognitive Rehabilitation (VFCR) 
 

      Ansprechpartner: Kira Tschirner 
    Fichtestr. 10 
    90489 Nürnberg 
    Tel.: 09 11 / 24 44 830 
    E-Mail: kira.tschirner@gmx.de 
    Internet: www.vfcr.de  
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Der italienische Verein ist die Akademie der Rehabilitation Schio, die zudem dreimal im 
Jahr die Zeitschrift „Riabilitazione Cognitiva“ herausbringt: 
 

• Associazione Riabilitativa Scledense (A.R.S.) 
Centro di neuroriabilitazione cognitive 
Villa Miari 
Via Lesina di sopra 106 
I-36014 Santorso (VI) 
www.riabilitzioneneurocognitiva.it 

 
 
 
Zur Wahrung des hohen Qualitätsstandards der Kognitiv-Therapeutischen Übungen hat 
die A.R.S. den italienischen Verband der Dozenten der Kognitiv-Therapeutischen Übun-
gen gegründet: 
 

• Associazione Internazionale 
Docenti Esercizio Terapeutico Conoscitivo 
(AIDETC) 

 
 
 
 


